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杜保瑞〈中國哲學中的自由與命定論〉一文（以下簡稱杜文），論域廣泛，辨析

闡明中國哲學之精義，涉及傳統中國儒釋道三家哲學的許多核心課題，本文將對杜文

中所討論儒家哲學的命論做一分析。在杜文中，「命」概念主要指涉兩個層次：其一

為氣命，即命限之命；其二為天命之命，即天地之性的本源。命的這二重區分，依其

文章脈絡與理論架構，命定亦即人之命運，天命則是人之崇高使命的賦與，同樣地，

其論文主軸所言之命定論與自由兩個領域的畫分亦是由此二重區分所導出，杜文的整

個關於儒家性命思想的闡述即是依此邏輯而展開的。針對此氣命與天命的二重區分，

本文將分析其涵義之文本基礎與義理蘊含，並提出三點討論加以參酌，本文之目的並

非在衡度評騭杜文之學術價值，而是希冀透過一些儒學基本問題與概念之分析，顯示

當代中國哲學詮釋路徑上的差異。在古典中國哲學之重構工作中，詮釋之衝突與解決

具有重要的理論意義。至於道佛兩家，限於篇幅暫不討論。

壹、氣稟之命

本節首先討論氣命，此乃儒家命定論之命，依照杜文，此命為氣稟之命，從人生

命初始之先天氣命所言之命定。氣命是從人之個體生命之存在言。人之生命就其隸屬

於經驗界之客觀存在來說，乃是一形軀的存在，其生成與消亡皆受經驗法則之限定，

其處境則從個體生命所處之現實存在言。杜文言：

以儒學來說，朱熹的理論可為典範，即氣性生命都是命定的，但德性生命都

是自由的。朱熹以其理氣論系統，針對貴賤、貧富、壽夭的氣稟所受，主張

任何人都受到先天的氣稟限制，無可改變。

換言之，氣性生命不同於德性生命，德性生命體現於人之本真的自由，氣命之命定，

則是從人之個體生命之氣稟所言之命定義。即氣言命，此命定之命超越於人之個體生

命，從人之生命具體存在之經驗事實而觀，我們可說，此命定表現為一種先天氣稟構

造的決定力量，氣命之命出於經驗義之自然之天。人之經驗個體之分殊與差別皆為氣
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性所生，亦為其所限定之。依杜文所言，在朱熹的理氣論形而上學架構下，此氣性生

命之原則乃是形構之理，而非實現之理。

杜文上述之德性生命與氣性生命之區分，基本上與勞思光所言之「義命分立」原

則一致：

人作為一經驗存在，全無自由可說，亦無主宰可說；但人作為自覺活動者說，

則即在自覺處顯現其自由及主宰。前者是「命」，後者是「義」，人只能在

「義」處作主宰，故人可對是非善惡負責；人不能在「命」處作主宰，故成

敗得失，實非人所能掌握者。由此，有智慧之聖哲，即必須明白此中分際或

界限；一面知何處人能負責任，應負責任，另一面知人之存在之限制性；兩

面俱明，則即是「知命」，即能「不憂不懼」。而「不知命」則孔子以為即

不足為「君子」。此所謂「知命」，原非崇信天命神權之意；其理甚顯。（勞

思光，2001，頁 138）

但在義命分立之兩界域的劃分基礎上，杜文與勞思光在德性生命之「義」的部分卻有

所差異，杜文將德性生命導源於天命，有其形上的向度。而勞思光則將德性生命確立

為道德主體性，成德之學為純粹的主體性哲學，屏除道德形而上學的向度。在當代儒

家哲學的詮釋與討論中，這是一個很重要的詮釋爭議。

氣命既然屬於客觀存在之領域，氣命之命定，顯然非人之力量所能改變，是一種

客觀存在之限定，此即氣命之「命限」義。命限表示人之生命存在情境中的具體限

制，從命限中顯示的人生存在於當下之經驗界之客觀存在的情態，氣命是「物」的邏

輯，而非「人」的邏輯。故從命限言，人的生命歷程面對外物乃有種種艱難與困境。

如《孟子•萬章上》所謂：「莫之致而至之者，命也」，學者稱此為一種「客觀

的決定力量」（張岱年，1989，頁121），在現實世界中，此命做為一種客觀存在的

決定力量，超越於人之個體生命，在人之生命之外決定著人之存在處境。正如《論

語•雍也》所言：「伯牛有疾，子問之，自牖執其手，曰：亡之，命矣夫！斯人也而

有斯疾也！斯人也而有斯疾也！」換言之，即使是賢德如冉伯牛者，亦不能免於此因
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