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壹、緒論 

通識教育或指通才教育（general education）或做博雅教育（ liberal 

education），在現今我國各大專院校中，已逐漸受重視，其領域主要包含

三大基本主軸：人文、社會及自然（蕭宜倫，2007）。而此三大範疇大致

涵蓋了大學教育的主修課程，其不僅是通識教育課程規劃的核心，且更應

與主修課程相互結合，始可使學生於通識教育中有博雅的習得（Arnold, 

2006）。因此通識教育是著眼於課程之結構，目的在避免課程的過早分化

與科系間的壁壘，期藉由統整知識培養統整人格，以及開闊的胸襟與人文

的器識及視野（郭為藩，1987）。自通識教育的意義與本質中，可瞭解其

之於大學教育的重要性，主要在於提供學生與主修課程相關或其他專長領

域之知識，並從這些知識中建構多向度的思維與培養創造思考能力，足見

通識教育之於大學教育的必要性，其中又以課程之實施為主要關鍵。 

過去十年的發展歷程中，我國大學校院通識教育普遍存在：通識教育

內涵不夠深、通識教育與專門教育難以平衡、難以確立其主體性、課程品

質與開課需求難以兼顧、經費與行政人力明顯不足、固守原有舊制，難以

開創新局、師資問題，課程未有完善的系統性規劃、通識主管更替頻繁，

理念難以聯繫等問題（劉金源，2006）。教育部對於師範院校之通識教育

評鑑更進一步指出，過去師範院校所實施的通識教育，只有理念或大範圍

的教學目標，而沒有具體明確的基本素養指標，加上通識教育課程的內容

多數由教師自定，所以教學內容常因教師的不同，而有極大的差異，此

外，在課程規劃方面亦缺乏系統性（教育部科技顧問室，2005）。職是之

故，本文主要目的乃在以與其他國家比較分析之觀點，探討台灣高等教育

的通識教育課程實施狀況是否達成原設定之通識教育課程目的，以及未來

發展之走向。 

本文以新加坡為比較標的，其主要原因為：一、新加坡國立大學之國

際競爭力有目共睹，其專業課程與通識教育課程規劃有值得參考之處；
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二、新加坡學制與國內學制雷同；三、新加坡華人所占比例較高，其文化

背景與國內相似，且其通識教育課程亦以達成全人教育為目標，惟於課程

規劃與達成目標之途徑與國內有所差異。本研究乃選取筆者服務之國立高

雄師範大學的通識教育課程與新加坡國立大學通識教育課程進行比較。再

者，本文之研究所以能順利完成，必須特別感謝新加坡國立大學中文學系

黃賢強教授之協助，因黃教授曾於2008年6月期間受邀至國立高雄師範大

學通識教育中心演講，其講題是「新加坡之通識教育課程」，亦因此場演

講始與黃教授請益，乃完成此一通識教育課程比較之研究。 

貳、兩所大學通識教育課程實施情形之簡述 

一、通識教育之課程目標 

以下將分述國立高雄師範大學（以下簡稱高師大）與新加坡國立大學

（以下簡稱新大）兩校之通識課程目標，並進行分析比較。 

（一）高師大通識教育課程目標 

1.通識課程規劃理念 

高師大通識課程規劃理念主要來自Nussbaum（1997: 9-10）在《人文

涵養：博雅教育改革的古典辯護》中提出，具豐富人文涵養之特質應包含

下述三種能力：以自我與自身之傳統為基礎，進行批判性檢視的能力；個

體需認清自我非僅歸屬於某特定區域的族群，而是透過關懷與互相認定，

與所有人類緊密結合在一起；第三種能力則是筆者對於新舊傳統的看法與

期待，此能力則與前述二種能力息息相關。自Nussbaum的看法，旨在闡

明博雅教育的改革中，必須培養學生具有獨立批判思考的能力，以及以自

我為世界公民的概念，擴大自我的視野。而此也提醒我們，面對目前大學

對於職業專門教育極度重視之際，反而更應該努力維持透過教育而讓學生

能具有現代公民所應有的素養，亦即「有教養的人格」之博雅教育成為通

識教育理想（王俊斌，2008），因此，高師大通識課程的規劃係依據上述
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